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LISTEE DES ATELIERS ET DIES
PARCOURS INFORMATIQUES

Notes : Légende du document:
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!
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LES TEMPS ATELIERS A LA CARTE SONT 040
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CARTE A- B- COU D.



L'ORDI ET MOI

N° 1 : Informatique générale (D$
5  0&,*) 6& + ( &* 7#884%/

59 + . 4+ - 1 %0 & - #8::;$/
59 + . 4+ - 1 %0 %0 1- #8: $/
59 + . 4+ - 1 %0 . *<) . 1 #8=>%$/
5 &** 7 0 ( ., @*,&8A # 3%/

N° 6 : Gestion de I'ordinateur (D)

5 )-&* ,  .%B- , = 1 #8 C$/

59 1 + ,&**" #8D8$/

5 + F) * R & % 0, 0& ,-%) #3 $/
59 66 *, E %B-1 + ,&*** #88:%/

5 ** . &*.- )-&* #848% /

°10 : Sécurité informatique (I)
9 X )N * *)1- Yy ) # =$//
% 6& "0 0 *)1- 1 ) #4>>$ 7/
9 )N *6 5. #8 $//
59-* )0 * *)5 6-&* (& ,* )  #48:$//
5 &++ *) (1&F %% 4+ *)0 6 + #4D:$//

¥ ¥

5
5
5

N°18 : L'ordinateur et moi (C)
5 +"& 0 0% +",- #4;:8/// @
5 &+6 *, 10 G) * -&* , .-UB- #4::$///

5 +&) , 6 * (- #4C4$ ///
59 6 &** 0 + & #4>:;8 ///
5 H& ,B -H > G# 4377/

N°23 : Les supports de stockage (I)

5 &+6 *, 66&) , )&ul # ::8//
59 ,"%& 1 0 %" D# 8 $/

5 60 % *L&% + *), * 66&) +&L-(0 E
+&* ,- F , #44>%/

59-*)0 , (& %0 +  %0" #D:C$ /
5 B * 0 ..-%B , %" #4C $ 7/

N°22 : Logiciels amusants et pratiques (D)
59 % * + + -F 1% H2#84 $ @

59 ,"%& 1 YH&(C 1 0 0 * #4;D$ @
59-*) 0 *60*") - + 0& ,-* ) #4;;$ @
59-*) 0 =* *, #8=8% @

5 1 0 . -, &*1"B% 0 #D8C$ @

N°25 : Comprendre les logiciels (D)

5 &+6 *, (0 (& ‘% 0 #8 ;$/

5%)0  ),"-*)0 , & % 0 #D;D$/

59 )"0"%B YH-*) W0 *0& % 00-( # 8:$7/
5 . 0& %0 ) 9) +&*  #4: $///

N°26 : Le matériel informatique (D)

5 <) kx4 ). *&+ )F  #88 $/
59-)0 )H 6 +3) *6"-6B"-F # D=$/
5 - *%B& - & % +" %6 * +" -F #DD=$/

5 A +%++ *)J + %B #8 C$/ @

5 A6 -+ *) 4+ ()-8 %)-&* #8= $/ @

N°27 : Comprendre son ordinateur (D)

5 *&,*) 6& F & .- #88>$/

5 18% (0- <&+ )F #48=%/ ®

5 & 8, Y% *&+ )F  #4:83/ @

5 ug*)& * (0 1&% (0 - * 0 - #4CD$/ @
5 - *& )%+ )T -0, +&*&,*) 48 >$/
N

°63 : Gestion des fichiers (I)

59-5)0 , &) +&* ( 44 1877/
5 )% )+")B&, 6& T +&* &

K+ -+ L 4D;4$ 7/

5 6) DB+ F))G) &* )+

*) * ) #4;4$ 7/

59 %t * &% + *)) G) &+ ) # 8=%

//

N°49 : Systéme d’exploitation Windows (D)
5 ) EH& +&* 2 )3+ , G60&) )-&*#D: $/

59 4+ . 44 - 1 %0 )y )&*,  2)3+
#D::$/
5 A S 1 %0 * &0 )-&*, "% *#4 8%/

59 310 0 B+ )+, @*,&A # >$/
5 08&1I MY #8 ;$//

TRAITEMENT DES TEXTES

WORD

NA=0 66 &¥B 0 ) )+ %, )G #§
Tx L) & l- <%+ X)#A DS/ @
*6 Y46 &* 1% @& , #4488/ @

*)B&, 6& & - 1& &% + *) #D;:$/ @
&* 0 0 6% , ) 1- @&, #4487/

&6 +- )G) ,* 0 @& .6 ,44%/®

o1 o o1 o o1

N° 2 : Traitement de texte Word (D)

59 + ) *&+ *)G) -+60 #8::$/ @

59 %" + 6 +3 ()) #84D$/ ®

5 1& ,760 % 6 6B #4 =$/ @
593 )) )+ , * +&*) G) #8:C$/ @
59 66 *, E %&6- , 60 % ) 6&, - 0

+- *&+ ,* *)G) #4 $/ @

N°31 : Les images dans Word (I)

59 )0 0 ( L&) -+ , * @& ,#44 $/
@

5% )&*, W6 ), * @&,# $/

59 66 *, E+ *6 (0 + -+ , ¥ @&,
#4:>$/ @

590 ) + )G) #84C$// @

5 "0"%B +&,30  )W6 )6&  %& &)
% #4438 /7 @

N°8 : Word (I)

59 6" *) +&*%) G) *U&I** #8D>%$// ®
59 66 *, E "0 0 ) (0)& *.. * *
&++ - #8:D$// @

59 " (- +&* +60& , ) +6 #3D $// @

59 6 "6 *1 0&66 ) ")-F )) #8DD$// @
5 *5)<) )6-,, 6 #4 43 // ©

N°41 : Word (I)

59 "0 +&*6 * 5(<) #8DC$// @

590"%h- *)G) E 1 )% 0 #38C8%// @

59 660-F * (" *, E+ -+ #44D$ // @
597,) + .%B , (% #8C $// @

59" - * ) *)0 ,-%& , @& , #48C$ // @

N°9 : Encore plus avec Word (C)

5 -%))&* ) ), 6 #4>C$/// @
590 ) +&*)G) 1%, .&+  "&+")-F
#8:>%$ /// @

59 % *& * ++ ,* @& ,#4 ;$/// @
59"%- , &+ 0 + )B "+ )F , * A&,

#4 $/// @

59 * (- *6 (0-6& ) 1%A& ,# 2 $/// @
N°44 : Encore plus avec Word (C)

5 &++ *). - +&* 66&), ) #84 $///
59"% - *6&3+ * -3 560 *#8:=%/// @
59 % * * %B 6 )-F 1% * % 6)

, "% *#48 $/// @

59-%)m , &)0 0* -)F 6& + !
#4;=$/// ®

5 &< 0) ) ), +&,30 , 0) )26
# >$/// @

N°37 : Mes débuts avec Word 2007 (D)

59 + ) *&+ *)G) -+60 #D8=$/ @
59 ",- + 6 +3 ) # 8/ ®

59 66 *, E-N ) -+ )G) #D8>$/ ®

5 &6 +- ) (0 , * @& ,488CH#D =$/ @
5 660F 6% )0-) * +"&" #D44$/ o



N°64 : Word 2007 (D)

"%& 1 M% F -%B * 1% @& , 488C #4:D$ /

T, *1 @66 #D >$/ @
* . )06) L,"%& ). #D C$/ ®

U'|(J'|©U'|

N°39 : Word 2007 (I)

5 6 + 6 00 &)1 -+ #4==$ // ®
5 6 +- 6 0 )20 ))B3+ #D88$%// ®
5

)+ ) *&+ *) (@ #D$// @
5 - &+ , *)6) ), -+ *
%&I&** #D ;$// @

59 %" , 60*WB ,")F )) #D :$// ®

WRITER

N°7 : Writer premiers pas (D)
6 + 6 ,* 0 A-) #D$/ @
30 , 6&*%) )&*# =:$/ @
% )O-) *+T&T ,* A-) # =48/
*O)&*, % %)3 6"% G# =D$/ @
&, , 6 ) 3 Bl*A) #>>$/®

o1 o o o o1

N°32 : Writer en savoir plus (D)

5 % ) , 1) 1%@-) # =%/ @
59 + . 4+ - 1%0 &) , , *@>
# =%/

5 %) #D8 $/ @

W0 L%, * @)
5 86 + ) ,* @) # $/o/
59%%- +&*H& *0, * @) # :$//®

N°42 : Writer (I)

59 %" *4+&,30 , L& + *), * @)

# =C$// @

590 "0k , )) 6 &*0r" 1%@-) )
A#4> $ /7

59 *H&ll + )G) # C$// @

5> )% 6& &6 *&.% #4:C$///

5 &6 (-6& ) 1%@-) #4D8$/// ©

EXCEL

N° 3 : Tableur Excel (D)

5 G% 0%&++ *)J + %B 7#4>:%3/ @

5 G000 . *<) &+ ), W00 #>=%$/ @

5 ) *&+ *)(Q ) (0 #8C3;$/ @
59 %00 +&<( , )+ * (#8CD$/ ®

5 &+ 10 ) 6BF ,* 0 )@ #C:$/ @

N°33 : Je continue avec Excel (I)

590 .- + Y%&+6) 1% *) (0 #844%/ @
59 % * + M , +&) & " #3C4$/ @

50 % M0 0 *&) (%#8C>$ / @

5 &)" We++ *)  * . ) Ghl#A $// @
5 10 0 )@ G )0 6B-F *)
@&, ) Gh 0#4 D$ // ®

N°53 : (C)

5940 ) *) 1%, , -* #4D$//
59 6& ++ *+4&,30 ) Q@ #CC$ 77/

5 & % %) ) 6B-F ) (0 #C=$///
5 " 1&) HE ) 1% G 0# :>$///
59 % 0% 0 0 %*",), + -+ -8&~<#8C $///

CALC

N°30 : Tableur Calc (D)

6 +- %% 0 1% m#8: $/ @

% Mmoo C -F 1% 0%#DDD$ / @
&* 6 +- 6B-F 1% W#DD;$/ @
&* +60& , )+6 1% Ww# 8%//®

.-0) 6& )- + L &**" # $///

o o o1 o1 O

L'IMAGE

N° 4 : Je débute avec I'image (D)

5 &+6 *, 0-+ * +"-F #8 D$/

5 -*% ., 6B&& )1-,"& #4 $/ @

59 66 *, E* +" - + 6B&)& # 4:%/
5 6 +-3 )& B, -+ #8 $/ @
59 , x1 %0& ,-*) #8D4% / @

N°24 : L’appareil photo numérique ou A.P.N.

O
~

. 1%0 " " "#D4 $/
* " 4+  6B)& 0& ,* ) #4387/
1 % +&* " " "#DAD$ //
, 0 6B&&+ % & 6B -+60.-" #D;=$//
- M * 6B&)&6 *& +F #D 4$//

¥

Q1 O O1 O1 O ~

o

: Utiliser Picasa (I)

0 ) "0 Y% #4>4% // @

0 6B&)& 1 % % #4>D$ // @
o) ) )-&* 6-, , 1& 6B&)&

1% % #D; $/7/

5 %B*-F 6& "0 , +&%) 6B&)&

#DCD$ //

5 )&*, 6B&& * 0( + 1% %

#DC $//

U'IU'IU'Iz
*
]
-

PHOTO IMPACT

N°57 : Mes débuts avec Photo impact (D)
59 "0 *))  *.+  #8>4%/

+ 1%, 6B&)& # =:$/

" &+ , 0 60 *3) #48 $/

59 * 4+"-. 4&%6&) -), .+ #8:;8%/

[SaNe,)

N°21 : L'image avec Photo Impact (I)

59 "0 + % ) , 1P G 1% *0& %0

, + #8>8%

59 %* 0 .&*, , "% *, +&*& ,-*) #8>D$
59 %* + (*, , *T O 4#84>%

5 &6 2 . %) )F #8 =$

59 %" *+&*%)  6B&)& #8>:%

GIMP

N°13 : Mes premiers pas avec Gimp (D)
5 6 + 6 1% -+6 Q4# ;D$/ @

59 + . 4+ - 1%0 & )0 , -+6 404
# ;:;8/ @
5 & - * 6B&)& * %&*) 5HH& #4=;$/ @

5 66+ 0 0T+ *) >t
6B&)& #4=:$/ @

5 "0 %)-&** *6 &**
*& 1 00 %3* #D4 $/ @

iR e

N°14 : Apprendre plus avec Gimp (I)

5 && - * 1- -0 6B&)& #A= $// @

5 0 M * ), k)* #>$/ @

59 "0 * ) , )G #=8%//®

5 +60% 0 %0, * 6B&)& # = $// @
5 B * 0 %& 0 , + 2 G#4 C$/ @

N°56 : Gimp (C)

59 6 -* * 6 ) , +&*UL6 #4 >$// @
500 M1&) % W) T # C$/// @
59 T - *4&%) 1% -+64 :C$/// @

5 * ..)6&6 )E+&*6&) )#4 C$/// @
5 B* 0 &0 o, *T0"+ *), 0-+  #DC4$

PHOTOFILTRE

N°16 : Mes débuts avec Photo filtre (D)

59 )"0"%B YH-*) 0 6B&& .0 #4 $/ @
5 &) , , -*, 6B&& .1 #44C$/ @

5 -0) ) "0 %)-&* , 6B&)& .-l) #D:4$/ @
5 ( ) + -F , 6B&& .0 #D:D$/ @
59 )- 0 .0) 6& , * 1% B&& .M
#HD $/ @



N°43 : En savoir plus avec Photofiltre (I)
5 H * *1- -0 6B&&# >;$/ @

5 &,-.- 60 -+ * * & #4; $/
59 " (- ) )&* #44=$//

5 %&*)& *% , -+ *) #4DD$ // ®
59 ) 10 + #4D8$ // @

-*0

)0
) G)

N°58 : Je continue avec Photo filtre (C)

5 6 6 %1 1% B&&-) #4D $///

5 L) . &%, 1% B&&.-) #4D4$ ///

5*)0 0 G) *-&* , B&&-) #D:=$///
INTERNET

NAVIGATION — RECHERCHE

N° 5 : Mes débuts Internet (D)
5 6 + 6 *) * )#84=$/ ®

59 + ) - +&** 1 ) *) *)#4; $/ @

59 ..-* + %B  %B *) * ) #88=$%/

59 ,"%%& 1 0 6 H * *0 * #4=8%/ @

5 *1&2 *0)) &++ *,* 1 %0

#4;C$ / @

N°50 : Internet Explorer ou I.E. (D$

5 B& - &*.& *- U%3 E-*) * ) #4:4%/

5 +") > &*%)-&* , ( &* #D:>$/

5 6&*) %" E %&** ?7) 6& * o*x 1. )&*
" - #D:;$/

5 & )&* 6& ,"6 ** 1&) * 1- )

*) * )#DC>$ //

N°40 : Navigation Internet (D)

5 &+6 *, *) * )#8 4%/

5 ) *) *), +& # C45 CD5 C;5 =5
185 - 5 :45 C85 :;"$/

59 3 + . 1&- *) *)Y&t $// e

59 3 0 0) , + .1&- *) *) *[ *

# >8%// @

5 1 , .-%B- ** #C>$/// @

N°60 : S’informer avec Internet (D)

5 , 0)%" *0 * #D ;$/ @

5 -1 M0 % ()" R% 06 #4;>% // @
5 & +, ,-% & *4+8& )-*%-6)-&* 04
#D 8% //

59 G60&) +&*.& +, ,-% -&* 404 #D: $//
59 B %B 0 &- -* +&* *&+ * *)
#8;=%$/ @

N°38 : Google et ses outils (D)

5 6 + 6 1 +8) %B  %B
& 0 #D $/ @

5 ")B&, 6 E6 6& %B %B )"0"%B

I &% 0 #D C$/ @

5 )% n 60 0&* 1% && 0 #D =%/ @

5 C) 1%0 ) ( Yo, && 0

#D84$ // @

59 63 + + -&*1 , Y% 0# 483/ @

MESSAGERIE

N°12 : Messagerie en ligne (D)

59 % * + —+ *(- * #88D$/ @

59 ) + + *(- * #88;$/ @

5 "0"%B ,  6-3% H&¥*) 1 %+

+ *(- * #DDC$ / @

5 )M - 0% *), . 4+ +

- * #DD:$/ @

5 0 60 0&* 1% + *(0-* #DD $

/ @

N°34 : Les subtilités de la messagerie (I)

59 3 +&*% *), # ;C$/ @

5 30 6& % - 0 + *0- *

#DD>$ // @

5 *18&2 * & .UB- #4 8% /// @

59 *1& % ) "0 %) &*F # ;4%8// @

5 " &*%-, *))"1-) W #D;8%7///

N°61: Windows live mail ou W.L.M. (D)

5*)n0 @' " " ) ) + *) Q #D;:$/

5 & 6 —+- 6 1%@" " "4Q0 #D;C$/

5 %182 1& 6 +- + 4 6B&& DQ #D;>$/
5 )8*, W&*) %) , * @ :Q #DC:$/
5 )&*  "6&* @ Q #DCC$ /
N°48 : La messagerie instantanée (D)

59 66 *, E )- #>C$/ @

5> )% 6& * #4C$// @

5 - * 60 1% * #4=C$ // @

5 )40 * *0- * #D D$/ @

5 *)0 * 60 01 #DC $/ @

INTERNET PRATIQUE ET LUDIQUE

N°19 : S’amuser avec Internet (D)
*) * )#4D=$/ @

o1 o1 o1 o o1

%8 )

B %B

%8 )
)

)

*

0

+

-)
6B&)&

-+

F

* 1-,"&S& ) ( #4:8%// ®
*)#D $//

0

%B *)

*)

-& *)

* ) 44D $// ®

6 """

4 -

$// @

N°59 : Le mercredi aprés-midi (D)

59 %B %B , H G *) *)#8 $®

5 MH G, %) *0k* #8=C$®

5 & 1-0 ) , %)1)" +* 0 #D;$e
5 ) WHE+6 K 4+ *) %8 - #8 4%

5 & %06& 66 *, E, -* #D$®

N°36 : Lutter contre les dangers d'Internet

(D)

5 1 *) *) * . F  #8=:$//

59 + . 4+ 1 %0 *)-1- # 8%/

59 + . 4+ 1 %0 6 +#44:%/

59 6 "6 + B ) *0-* #8> $//

5 *)0 *0& %0, %&*)T0 6 *0#4: $/7/

N°55 : Internet utile (D$

5 ° 1 M1& () *) * ) # >:8/

59& * +&*A 15 *, *) *)#8 8%/

5 B %B  &F)*T - 6 *) * ) # >43/

5 " (- " 0&* &—+- R E *) * )#D:8%/

- 6 %% -0

N°46 : E-administration (D)

5 - 1& +(@& + ) &> #4C=$

5 &) , 1 %% ,-&1- 00 ) 1& -+6T)

&> - #4C>$

5 &% () 18) 01, % -3 ) -+ 10 18
) -) #D8;$

5 "u 1&) B * + *), #D8D$

5 -+ %), + *, &% -&**" 6 *
)&+ )-F  #D8 $

PRESENTATION - DIAPORAMA

POWERPOINT

N°47: Diaporama Power point (D)

&*6 +- ,-6& + &A 6&*)# >=$/ e
T+ +&,30 , ,-6& + # =%/ @

& ,-6& 1%, L& + *) A (#4 4%// @
o+ ( "*T & -F  #484%// @

* " "0 0+ -F , * ,- 6&#DC8$ // @

o o o1 o1 O

N°17 : Power point 2007 (D)

&6 +- (( +6B&&HD $/ @

&+ ) 0 ) *)&* , ,- 6& #D48$/ @
*+ 1& ) G) ) -+ #D4:$ / @

* - . &* , * * ,-6& + #D4C$/ @

, 1-,& , * *,-6& + #D4>$/ @

ol o o1 o o1

o



IMPRESS

N°11 : Diaporama Impress (D)
5 &6 +- ,-6& + +6

59 %* * *+ )&* 1Y% +6 # D4$ / @

5 * , &, * *,-6& +6 #DD8$ / @
5 660-F , ) * )-&* ,-6& + #DD $/ ®
5 * * * 1. )&*, * * ,- 6&#DD4$/ @

#3:4% / ©

N°52 : Impress (I)

- *+&,30 , ,- 6& +6 # $// @
5 %6 * ,- 6& +6 & *" # $/7/ @
5 &+6- * ,-6& + +6 #DS$// @

o

PUBLISHER

N°15 : Je débute avec Publisher (D$

5 - % ) 1% *+&,30 #84;%$/ @

59 +"-) (-* *,60T+ #8D;$/ <

59 % * *  %WB 1 %0 & )0 #8=4% / @
5 " (- > (&%B 1% *+&,30 #8=D$ / @
5 ¢ %) , 19 # $/®

N°35 : Les créations avec Publisher (I)

59 %" +&*% (0 *,- #8D:$// @

59 % + % ) , **1 #8=;%$// @

59 % * ), ) #8=$// @

59 % " > ..-%B * +&,3) # 88%// @

59 %" , ")XF ) 6& 0 + -&#C$//

N°54 : Publisher (C)

5 " «—+6-+ 6 ) *. )Yt 4%$//
59 %" + 6&Y%B )) ) 48 :$///
5 " * WB 1 %0 & )0 #8%///

59 %" *6&6% 1% -3 560 *# 84$%///
DRAW

N°28 : Je progresse avec Draw (D) et (I)
5 6 —+-3 BBl % A# 4AC$/ @

59 %* + &H) *D 1% A#D8$//®
5 4 (0)*, <&+ )&*F At D$// @
5 X 6T %) )&* %&+60 G A# 4=$/// ®

5 6&UB ) ) 1% A#a=>$//®

LA VIDEO

N°20 : Vidéo (D)

5 "0 M1&) +&*) 6BR&# > $/

59 66 *, E.0+ 1 %-+& % +" %&6 #D; $/
5 * % ,.6& + 1-,°& *6B&)& #4D;$/

5 %F - &% .0+ 1% &1- + | #4C8$/
5% ) ) 1 A+ #AC $/

N°45 : Emploi (D)

5 &1 1& +60& Rb E *) * ) #8>>$
5,"%& 1 ) , ) *6 # 8;%

59 % +&* 6 % +60& 0 -) *6 # DD$

59 %* + %-)3 R %B  %B +&* 6 %
+60& *6 # ;8%

59 % * +&*6 &0 +&* 6 % +60&-

*6 # ; $

N°62 : Emploi 2 (D)

59 - - 4+&* 04 #8> $

59 -- +&* 4044 D$

5 &) *0* #C$

5 *. 0 -1-, %B  %B , +60& # C:$

5 -, E0 + *&+ , 00)) , +&-1)&*
#DC:$

Légende :

(D) Parcours Débutant
(I) Parcours Intermédiaire
(C) Parcours Confirmé

* Atelier niveau Facile
**x  Atelier niveau Moyen
**xx  Atelier niveau confirmeé

@ Consultable en acces libre



